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SUB-20 COM ONDA DE VITÓRIAS ANTES DO TORNEIO DO DJA 

   A equipa de sub-20 do Desportivo Jorge Antunes continua numa onda vitoriosa nesta pré-temporada. Depois da única 
derrota na final torneio do Juventude de Gaia, a equipa só conquistou vitórias e algumas bastante expressivas como os 15-3 
frente à Ordem e os 21-0 frente à Juventude de Triana. O treinador André Martins refere que o plano de treinos e os 
jogos de preparação estão a decorrer da melhor forma e destaca o estágio em Espanha como “muito produtivo, a equipa 
uniu-se com os novos jogadores, estão focados em dar o seu melhor e têm atingido resultados positivos”. Com 15 jogado-
res, mas ainda à procura de um pivot, André Martins tem como objetivo melhorar o 5º lugar da época passada e automati-
camente disputar o Play-Off do campeonato. Até à entrada dos jogos oficiais, a equipa tem agora pela frente o torneio do 
Desportivo Jorge Antunes onde terá mais dois jogos pela frente.  

TORNEIO QUADRANGULAR DOS 
SUB-20 ESTE SÁBADO E DOMINGO 

 O Desportivo Jorge Antunes promove nos próximos dias 01 
e 02 de Outubro a 
edição de 2016 do 
Torneio Quadrangular 
Sub-20. Neste ano, o 
DJA disputa o torneio 
com as equipas Con-
tacto Futsal, ADC 
Nogueiró e Tenões e a 
ADC Gualtar. No 
sábado os encontros 
estão agendados para 
as 15h30 e 17h30 e no 
domingo às 15h30 
joga-se o apuramento 
do 3º e 4º lugar, 
seguindo-se a final às 
17h30.  

ESTÁGIO EM ESPANHA PARA 
ATACAR O CAMPEONATO 

O treinador André Martins teve a oportunidade de reunir 
todo o grupo de trabalho num estágio em Espanha para 
competir e criar união entre todos os elementos. Ao todo 
foram quatro jogos que resultaram em quatro vitórias. Pelo 
meio não faltaram passeios e boa disposição.  O treinador 
considerou bastante positivo o estágio e deu os parabéns ao 
clube pelo esforço da organização. Um estágio que permitiu 
criar laços com os novos jogadores do plantel. 



CAMADAS JOVENS PREPARAM ARRANQUE DA TEMPORADA 

PÁGINA 2 DESPORTIVO JORGE ANTUNES 

   O departamento juvenil do Desportivo Jorge Antunes iniciou no passado dia 07 de setembro os treinos de preparação 
para a época 2016/2017. Os traquinas (nascidos em 2010/2009/2008) têm treinos às terças e às quintas das 18h30 às 
19h15 no Pavilhão Municipal de Vizela. Já os benjamins (nascidos em 2007/2006) terão treinos às terças e às quintas das 
19h00 às 20h30 no Pavilhão DJA em S. Paio. Os 
Infantis (nascidos em 2005/2004) terão treinos sema-
nais com início às segundas das 19h00 às 20h30 e às 
quartas das 19h00 às 20h30 no Pavilhão DJA em S. 
Paio. Os iniciados (nascidos em 2003/2002) também 
terão dois treinos semanais. O primeiro às terças das 
19h15 às 20h45 e o segundo às quintas das 19h15 às 
20h45 no Pavilhão Municipal de Vizela. A equipa de 
Juvenis (nascidos em 2001/2000) terão três treinos no 
Pavilhão Municipal de Vizela, às segundas das 21h00 às 
22h30, às terças  das 20h45 às 22h15 e às quintas das 
20h45 às 22h15. Já a equipa de sub-20 fará os seus 
treinos no Pavilhão DJA em S. Paio às segundas, terças 
e quintas das 20h30 às 22h00. 

Os interessados em participar nos treinos de captações 
poderão entrar em contacto pelos telefones 
253566114 ou 967569684. 

Com o plano de treinos e a preparação planeada, foi a 
equipa de iniciados a dar o pontapé inicial na prepara-
ção da nova época desportiva no Pavilhão Municipal de 
Vizela.  Os jovens atletas já deram os primeiros toques 
e tiveram ainda uma componente física habitual nos 
treinos de preparação. Em fase final de pré-época 
estão os juvenis que estão prestes a arrancar com os 
jogos oficiais. Depois do adiamento do primeiro jogo 
agendado para o passado dia 25 Setembro, segue-se 
agora a 2ª jornada frente à Associação Juventude de 
Joane no dia 01 de Outubro em Vizela. Os juvenis que 
disputam a série “B” do campeonato distrital de futsal 
da AF de Braga contam com os seguintes adversários: 
Landim, Lordelo, São Mateus, Colégio Caldinhas, 
Nogueiró Tenões, Joane e Mocidade de Landim. 

FUTSAL 

Matraquilhos 

“O DJA VEIO PARA FICAR NOS PÓDIOS NESTE TIPO DE PROVAS”  

   A equipa de matraquilhos participou no evento internacio-
nal “Protour ITSF Porto” no passado dia 24 em Paços de Fer-
reira. A equipa composta por Carlos Araújo e Filipe Carvalho 
partiu com a ambição de mais uma boa classificação e não 
falhou. O DJA conquistou o segundo lugar depois de disputar 
a final com “a melhor equipa nacional”. Foi mesmo na verten-
te de equipa que o DJA teve mais proveito, uma vez que em 
singulares os atletas acabaram por ficar nos quartos de final. 
Na final de equipas, o DJA perdeu por 7-4 e 7-5 mas Carlos 
Araújo referiu que “o adversário foi superior e mostrou clara-
mente o ritmo e confiança que tinha neste tipo de mesas”. 
Contudo os atletas conseguiram angariar mais pontos de ran-
king nacional na competição de Matraquilhos. 
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BTT DOWNHILL 

   Portugal esteve representado por três junio-
res, sendo 2 atletas do Desportivo Jorge 
Antunes. No campeonato do Mundo de Dow-
nhill que se realizou em Val Di Sole (ITA), 
Bruno Almeida foi 48.º e ficou a 42,090 
segundos do canadense Finnley Iles, que ven-
ceu a corrida. David Martins foi 62.º, a 
57,723 segundos. Em declarações, Bruno 
Almeida comentou que "a pista estava bastan-
te traiçoeira e tentei jogar pelo seguro fazen-
do uma descida certa, mesmo assim cometi 
muitos erros. Uma descida controlada não 
deve ter sido a melhor opção, pois ainda pio-
rei o meu tempo da qualificação. Fico feliz 
por ter sido o melhor Junior Português em pista mas triste por não ter dado tudo de mim". Também David Martins refe-
riu que "não era de todo o resultado que queria mas fico feliz por saber exatamente onde errei e no que posso melhorar! 
Sei que deixei tudo em pista. Tive dois despistes na final, mas o importante é que me senti bem na pista e consegui descer 
com um nível muito bom durante os dias todos”.  

Classificação final: 48º - Bruno Almeida - 4:29.495 (+42.090) 62º - David Martins - 4:45.128 (+57.723)  

BRUNO ALMEIDA E DAVID MARTINS NO CAMPEONATO DO MUNDO 
BTT DOWNHILL 

DJA SAGROU-SE VICE-CAMPEÃO POR EQUIPAS EM DOWNHILL 
   Oito atletas do DJA competiram no passado fim 
de semana de 24 e 25 de Setembro na 6ª Taça de 
Portugal DHI que se realizou na ilha da Madeira. 
Na derradeira prova da competição os nossos atle-
tas conquistaram o título de vice-campeão nacio-
nal por equipas com 175 pontos. Quanto à classi-
ficação geral, Vítor Martins foi 48º e Carlos Silva 
109º em elite. Bruno Almeida foi 1º, David Mar-
tins foi 2º, Rui Ribeiro foi 3º, Luís Tavares foi 
10º, Rodrigo Rodrigues foi 15º, André Silva foi 
26º em Juniores. Em cadetes, José Silva foi 5º e 
Tiago Silva  foi 6º. Manuel Bessa foi 4º em Master 
30 e Augusto Pedrosa foi 4º em Master 50. 

BTT DOWNHILL 

PÓDIO SÓ PARA O DJA 

   Confirmou-se na última prova da competição o 
domínio dos atletas do Desportivo Jorge Antunes 
na categoria de Juniores de Downhill. Bruno 
Almeida terminou a prova com 1180 pontos, 
David Martins conquistou o 2º lugar com 880 pon-
tos e Rui Ribeiro o terceiro lugar com 623 pontos. 
Um pódio completamente dominado pelas cores 
do DJA.  

Recorde-se ainda que esta é a categoria onde o 
DJA possui mais atletas e na classificação geral, 
destaque também para Luís Tavares que terminou 
com 283 pontos, Rodrigo Rodrigues com 220 
pontos e André Silva com 111 pontos. 
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AIRSOFT TEAM PARTICIPOU NA OPERAÇÃO 
HALIAGATHU II EM MIRANDELA 

   A  e q u i p a 
Desportivo Jorge 
Antunes  Airsof t 
T e a m  e s t e v e  
presente nos dias 24 e 
25 de setembro na 
Operação Haliagathu 
II que decorreu em 
Mirandela. A equipa 
constituída por 7 
elementos foi-lhe 
atribuída a cor azul e tinha como objetivo traçado descobrir qual o ponto 
base da fração vermelha.  A operação começou pelas 11 horas do dia 24 e só 
terminou no domingo dia 25. No rescaldo à operação, Luís Pereira 
comentou que "a nível de navegação a equipa teve um desempenho 
irrepreensível, quanto ao desempenho táctico e operacional estivemos a um 
nível de eficácia máxima, quanto à infiltração e invasão estivemos a um nível 
fantástico. Um desempenho que deixa o responsável orgulhoso pela sua 
equipa que teve ainda altos elogios da organização". 

   São cada vez mais os praticantes das artes marciais que con-
tam com a orientação do treinador Rafael Silva. No ginásio 
Vizela Fitness as inscrições estão abertas para a prática das 
modalidades de combate. Treina com os melhores... 

CONTINUA A CRESCER O 
ENTUSIASMO PELO KICKBOXING 

   Na primeira sexta feira de cada mês, por norma, há festa 
no bar do Desportivo Jorge Antunes. Num jantar de confra-
ternização, treinadores, diretores e amigos juntam-se à mesa 
para rir, falar de trivialidades e manter a tradição dos janta-
res. 

JANTARES NO BAR DA SEDE 
REÚNE TREINADORES E AMIGOS 
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